
Cómo proteger a
Estados Unidos de 
la fiebre aftosa y 
otras enfermedades 
sumamente 
contagiosas del 
ganado
El Servicio de Inspección y Sanidad Agropecuaria
(Animal and Plant Health Inspection Service, APHIS)
del Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos. (U.S. Department of Agriculture, USDA) es el
organismo responsable de proteger los recursos
ganaderos de EE. UU. contra la introducción de 
plagas y enfermedades exóticas peligrosas. Para
mantener la salud del ganado, el APHIS conduce
actividades de exclusión, detección y erradicación de
enfermedades y plagas, así como de educación
sobre las mismas. Los recientes brotes de fiebre
aftosa en Europa, Sudamérica y otras regiones del
mundo han puesto en relieve la importancia de las
actividades que desarrolla el APHIS para mantener
la salud animal. Estas actividades resultan de vital
importancia para impedir la entrada de la fiebre
aftosa y otras enfermedades del ganado sumamente
contagiosas a Estados Unidos.

¿Qué es la fiebre aftosa?
La fiebre aftosa, o FMD (por sus siglas en

inglés), es una enfermedad viral sumamente 
contagiosa del ganado bovino, porcino y otros 
animales artiodáctilos (de pezuñas partidas). Se 
caracteriza por la presencia de fiebre, lesiones 
similares a llagas y erosiones de la lengua y los
labios en la boca, en las tetillas y entre las pezuñas
de los animales infectados. Si bien muchos animales
se recuperan de la infección, la enfermedad los deja
permanentemente debilitados. Además, la FMD
provoca serias pérdidas en la producción de carne y
leche. La enfermedad no afecta a los seres
humanos.

Debido a que se transmite con gran rapidez, y
dadas sus graves consecuencias económicas y 
clínicas, la FMD es una de las enfermedades 
animales más temidas por los ganaderos. El virus de

la enfermedad puede vivir en forraje contaminado y
en el ambiente hasta por un mes, según la 
temperatura y otras condiciones ambientales. Existen
siete tipos distintos de virus de fiebre aftosa, además
de numerosos subtipos. La inmunidad a un tipo no
protege al animal contra los otros tipos del virus.

La FMD puede propagarse a través de animales,
personas o materiales que exponen el virus al contacto
físico con los animales susceptibles. En Estados Unidos
no ha habido un brote de fiebre aftosa desde 1929. Sin
embargo, la enfermedad está diseminada en partes de
África, Asia, Europa y Sudamérica.

¿Qué medidas toma el APHIS para 
mantener la fiebre aftosa fuera de
Estados Unidos?

El APHIS monitorea cuidadosa y continuamente
los casos de fiebre aftosa en todo el mundo. Toda
vez que se produce un brote, el APHIS toma las
medidas de reglamentación necesarias para prohibir
la importación de rumiantes y ganado porcino vivo,
así como de numerosos productos animales de los
países infectados con fiebre aftosa. En respuesta a
los brotes de fiebre aftosa detectados en algunos
países miembros de la Unión Europea, el APHIS ha
tomado una medida preventiva adicional para
restringir temporalmente la importación de rumiantes
y ganado porcino vivo y sus productos derivados de
todos los estados miembros de la Unión Europea.

Dado el reciente aumento de regiones en todo el
mundo afectadas por la fiebre aftosa, las autoridades
del APHIS declararon un estado de extrema alerta
en los puertos de entrada terrestres y marítimos de
EE. UU., para asegurarse de que se lleven a cabo
las inspecciones necesarias de pasajeros, equipaje,
cargamentos y correspondencia postal, con el 
objetivo de detectar el ingreso al país de productos
agrícolas prohibidos y otros productos que podrían
ser portadores de fiebre aftosa. Entre otras medidas,
se ha asignado un número adicional de inspectores
aeroportuarios y perros detectores para controlar los
vuelos y pasajeros que ingresan al país.

El APHIS prohíbe a los viajeros el ingreso a
Estados Unidos de productos agrícolas que pudieran
transmitir el virus de la fiebre aftosa y otras plagas y
enfermedades agrícolas peligrosas. Por lo tanto, los
pasajeros deben declarar todos los artículos
comestibles y demás productos vegetales o animales
que traigan consigo. También deben notificar toda
visita a granjas o establecimientos donde haya 
ganado. El no declarar cualquiera de dichos artículos
o productos puede conducir a demoras o multas de
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hasta US$ 1,000. Las personas provenientes de 
países de la Unión Europea o de otros países 
afectados por la fiebre aftosa, deberán someterse a la
desinfección del calzado si han visitado granjas u
otras áreas de alto riesgo.

El APHIS también colabora con las Fuerzas
Armadas de EE. UU. para garantizar la limpieza y
desinfección de vehículos y equipos militares antes
de su ingreso a Estados Unidos.

Como parte de nuestra campaña educativa sobre
la fiebre aftosa, el APHIS también está diseminando
información sobre la enfermedad a los colaboradores
industriales del USDA y a las organizaciones locales
y estatales de Estados Unidos. Asimismo, hemos
colocado carteles de aviso en los aeropuertos, 
difundido anuncios de servicio público y establecido
una línea telefónica y sitio Web de información, para
informar al público acerca de este importante tema y
las medidas que pueden tomar para evitar la 
introducción del virus de fiebre aftosa en Estados
Unidos. El APHIS también está trabajando
estrechamente con las industrias turística y de 
transporte para poner en conocimiento a los viajeros
y pasajeros y personal de líneas aéreas acerca del
riesgo de transmisión involuntaria de fiebre aftosa.

Además, las autoridades de salud animal fede-
rales y estatales han alertado a los veterinarios 
privados para asegurarse de que incrementen las
medidas de monitorización del ganado doméstico. El
APHIS cuenta con un plan de respuesta en caso de
que la enfermedad sea detectada en Estados Unidos
(sírvase consultar la Hoja de datos del APHIS para
obtener más información acerca del plan contra la
fiebre aftosa).

¿Qué hace el APHIS para prevenir la
introducción de otras enfermedades
ganaderas sumamente contagiosas?

Todas las actividades que el APHIS conduce
actualmente para mantener el virus de fiebre aftosa
fuera de Estados Unidos son las mismas que la
Agencia utiliza para prevenir la introducción de otras
enfermedades ganaderas sumamente contagiosas. Si
bien algunas de estas medidas se han intensificado
como resultado directo de la crisis europea de fiebre
aftosa, estas mismas actividades son las practicadas
rutinariamente por el APHIS para proteger los 
recursos ganaderos estadounidenses contra 
diferentes enfermedades exóticas animales.

Entre otras enfermedades exóticas animales que
representan una amenaza figuran: fiebre porcina
africana, enfermedad equina africana, encefalopatía
bovina espongiforme, fiebre porcina clásica, 
pleuroneumonía bovina contagiosa, la enfermedad de
Newcastle, fiebre de Rift Valley, peste bovina y 
enfermedad porcina vesicular, entre otras.

¿Qué puede hacer usted para ayudar?
El éxito de las tareas del APHIS para mantener el

virus de la fiebre aftosa y otras enfermedades
ganaderas fuera de Estados Unidos depende del
apoyo y colaboración de muchas personas, incluidos
miembros de la industria ganadera e industrias 
relacionadas, médicos veterinarios, autoridades
gubernamentales estatales y locales, autoridades 
federales de otras Agencias y Departamentos, y el 
público en general.

El APHIS insta a los ganaderos, personal de
transporte animal y de mataderos, y médicos 
veterinarios privados, a notificar a las autoridades 
veterinarias locales o estatales todo síntoma inusual
de salud de los animales. Esto resulta especialmente
importante si se observan síntomas en animales que
han estado en contacto con otros animales en 
mercados, lugares de forraje, o ferias animales.

Los viajeros deben asegurarse de no ingresar al
país con artículos comestibles y demás productos
prohibidos, tales como calzado y prendas que 
contengan tierra y que podrían representar un riesgo
de transmisión de fiebre aftosa u otras enfermedades.
Asimismo, deben asegurarse de que el equipaje, los
paquetes y la correspondencia postal se encuentren
libres de carnes y  productos lácteos prohibidos, así
como de otros materiales riesgosos, antes de 
enviarlos a Estados Unidos.

Además, las personas que viajen al extranjero
deben anotar todas las visitas a granjas, ranchos u
otras áreas donde se críe o haya ganado. También se
deben incluir en la lista las visitas a zoológicos, cir-
cos, ferias y otros establecimientos y eventos donde
se exhiban animales y ganado. Al ingresar a Estados
Unidos, deben notificar de esas visitas respondiendo
"Sí" a la pregunta número 11 "Have you been on a
farm?" (¿Ha visitado alguna granja?) del Formulario
de Declaración de Aduanas de Estados Unidos
(U.S.Customs Declaration Form ). Recuerde: si tiene
dudas, ¡marque la respuesta "Sí"!

Asimismo, los viajeros deben bañarse y lavarse el
cabello con champú antes de partir de Estados
Unidos y, nuevamente, antes de regresar al país
provenientes de un país infectado con fiebre aftosa.
Si fuera posible, lave o haga limpiar la ropa en una
tintorería antes de regresar a Estados Unidos. Si
durante su viaje ha visitado una granja o tenido 
contacto con ganado, debe evitar todo contacto con
ganado, animales de zoológicos, o fauna y flora en
general durante 5 días después de ingresar a
Estados Unidos.

Si bien los perros y gatos no son susceptibles a
la infección de fiebre aftosa, los viajeros que ingresen
al país con animales o gatos domésticos que hayan
estado en contacto con ganado o en áreas 
frecuentadas por ganado, deben asegurarse de que
las patas, piel y lugares de descanso del animal



doméstico estén libres de demasiada tierra o barro.
Los lugares donde duerme el animal doméstico no
deben contener paja, heno, o cualquier otro elemento
natural. Se debe bañar al animal tan pronto llegue a
destino y mantenerlo separado y alejado del ganado
durante un mínimo de 5 días después de haber 
ingresado a Estados Unidos.

Se pueden importar caballos de países con 
infección de fiebre aftosa siempre que el país 
exportador observe los procedimientos preventivos de
fiebre aftosa exigidos por el APHIS. Luego de su
ingreso a Estados Unidos, se deberán tomar otras
precauciones. Por ejemplo, los caballos de países
afectados deben ser limpiados con una solución
desinfectante. También se deberá desinfectar el 
calzado del personal que acompañe a los caballos,
así como los aparejos y demás equipos. También se
deberán limpiar y desinfectar las jaulas y los 
vehículos de transporte de los caballos. El forraje,
heno, paja y estiércol dejado en los aviones se
deberá colocar en bolsas y estas últimas incinerarse.

Para obtener más información
Para obtener más información sobre las medidas

de protección del USDA para prevenir la fiebre aftosa
en Estados Unidos, sírvase consultar el sitio Web de
USDA www.usda.gov. El mismo incluye información
sobre los tipos de productos que se prohíbe ingresar
a Estados Unidos y demás medidas de prevención
del USDA contra la fiebre aftosa. El APHIS dispone
de una línea telefónica sin cargo, 1-800-601-9327, a
la que pueden llamar los colaboradores y todas las
personas que tengan inquietudes para obtener 
información sobre las medidas de respuesta del
APHIS contra la fiebre aftosa.
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Departamento de Agricultura de los Estados Unidos. (U.S. Department
of Agriculture, USDA) prohíbe la discriminación en cualquiera de sus
programas y actividades a causa de raza, color, nacionalidad, sexo,
religión, edad, condición de discapacidad, creencias políticas, ori-
entación sexual o estado civil o familiar. (No todas las bases de pro-
hibición corresponden a todos los programas.) Las personas dis-
capacitadas que necesiten otros medios de comunicación para obten-
er información sobre el programa (Braille, impresión en caracteres
ampliados, cintas grabadas, etc.) deben comunicarse con el TARGET
Center del USDA al (202) 720-2600 (sistema de voz y TDD).

Para presentar una queja sobre discriminación, diríjase por escrito a
USDA, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten Building,
1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410, o
llame al (202) 720-5964 (sistema de voz y TDD). El USDA es un
proveedor y empleador que practica la igualdad de oportunidades.


